Det ar ocksa viktigt att finfordela
materialet nagorlunda sa att det
inte borjar ruttna inifran.

Tank pa att

Blanda kolrikt och kvaverikt
material

Alltid tacka hushallsavfall med
sagspan, flis, hackad halm el-
ler liknande

Se till att komposten far or-
dentligt med syre, grav om
och lufta vid behov (inte lika
viktigt i maskkomposten dar
hjalper maskarna till med luft-
ningen)

Komposten ska varken vara
blot eller torr.
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Tillstand

Om Du vill kompostera hus-
hallsavfall ska Du anmala det
till miljo- och byggkontoret.

For tradgardsavfall (16v, kvistar,
gras etc) kravs inget tillstand

Rad och Ron: Test av kompostbehallare nr 7, 2003

lllustrationer Jan Lindgren

Kompostera

Allt fler komposterar sitt trad-
gards- och hushallsavfall.

Av det vi kastar i koksso-
porna gar nastan halften att
kompostera. Det blir narings-
rik mull till tradgardsland,
krukvaxter och rabatter.

Att kompostera ar inte svart,
det galler bara att kunna
"receptet”. Det handlar om
att ge maskar, svampar och
bakterier — God mat i trevlig
miljo!
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Sa fungerar det

Kompostering innebar formultning.

Det ar en naturlig process dar
maskar, smakryp, svampar och
bakterier hjalper till att bryta ner
organiskt avfall, alltsa avfall fran
djur- och vaxtriket.

Komposten bor:

» sta skuggigt, annars torkar den
latt ut

« ha jordkontakt, s& maskar och
andra nedbrytare hittar dit

* inte placeras alltfor nara gran-
nen, aven om den skots bra
kan den lukta lite

For att en kompost ska fungera
kravs:

Naring — Balansen mellan kolrikt
och kvaverikt avfall ar viktig. KOL
finns i fjolarslév, hackade kvistar,
kutterspan och torra vaxtdelar.
KVAVE finns i farskt grasklipp,
farska vaxtdelar och hushallsav-
fall. Blir det for mycket kol avstan-
nar processen, blir det for mycket
kvave kan det bildas illaluktande
ammoniak.

Syre — Blir det for lite syre borjar
avfallet ruttna istallet for att for-
multna och far darmed en dalig
lukt. Se till att komposten har
tillrackligt stora ventilations-
Oppningar!

Fukt — Komposten ska kannas
som en urkramad tvattsvamp.

Ar den for torr vattnar man och ar
den for blét blandar man i torra
IOv, jord eller liknande.

Luktar komposten illa ar den
oftast for blot eller innehaller for
lite kolrikt material. Tillsatt mer
stromaterial och rér om.

Flugor i komposten blir du av
med genom att tacka avfallet med
strd, jord eller span.

Myror beror pa att den ar for torr.
Vattna forsiktigt! Anvand en vat-
tenkanna med stril.

Slutresultatet av komposten
ska bli ett grynigt, jamnt och mork-
brunt material som luktar ange-
namt jordigt. Det fungerar utmarkt
som jordforbattringsmedel.

Olika sorters kompost

En kompost for hushalls-
avfall maste daremot vara ratt-
och fagelsaker, den ska ha lock,

nat i botten och ha ventilationshal.

Den bor vara isolerad sa att den
fungerar aret runt.

Att komma igang
Komposteringen borjar i kdket.
Stall en plasthink under diskban-
ken for komposterbart avfall eller
anvand de fardiga karl for sopsor-
tering som finns. For att det verk-
ligen ska bli en vana att tomma
karlet boér kompostbehallaren
placeras inom bekvamt avstand.

Detta kan komposteras

« Skal fran frukter, rotfrukter och
gronsaker

 Brod
» Kaffe- och tesump

» Fisk, kyckling och kétt (men
undvik storre kottben)

* Hushallspapper i sma mang-
der (forutsatt att de inte sugit
upp skadliga amnen)

* Vissa blommor och rester av
omplanteringar av krukvaxter

For en tradgardskompost
med ris, 16v och blommor,
racker med en enkel, dppen be-
hallare.

Detta kan inte komposteras
* Plast, glas och metall

« Batterier, mediciner, malarfarg
och annat miljofarligt avfall

» Papper som ar dverdraget
med vax, plast etc

* Fimpar och staddamm
« Aska och kalk

» Storre benrester

» Sjuka vaxtdelar

Sa skoéts en kompost

Ratt fuktighet och tillgang till syre
ar viktigt. Hushallsavfall maste
varvas med stromaterial — flisade
kvistar, kutterspan, hackad halm
eller torra 16v (sagspan kan ocksa
anvandas, men det lampar sig
bast till roterande behallare). En
del strd till tre delar avfall ar en
bra tumregel.

Ventilera genom att réra om med
grep eller spade. Sarskilt viktigt
ar det att ytskiktet (20 — 23 cm)
far luft, eftersom dar fordras mest
syre. Komposten ska kdnnas som
en urkramad svamp.





