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Skolmatsedel varterminen 2024

Vecka 15 Vecka 16
Mandag  Stuvade makaroner och korv Mandag Kottbullar, sas och potatismos
Stuvade makaroner och vegokorv Linspuckar, tomatsas och potatismos
Tisdag Pannbiff, sas och klyftpotatis Tisdag Kycklingwok och pasta
Moussaka Squashgryta och pasta
Onsdag Kyckling i paprikasas, bulgur Onsdag Fiskburgare, brod och dressing
Kikartsgryta och bulgur Greenburger, brod och dressing
Torsdag  Stekt fisk, potatis och graddfilsas Torsdag  Tunnpannkaka
Enchiladasgratang Italiensk gron pastalada
Fredag Farsfrestelse med potatis Fredag Korv Stroganoff och bulgur
Morotsbollar, potatis och creme fraiche Vegetarisk Stroganoff och bulgur
Vecka 17 Vecka 18
Mandag  Pytt i panna Mandag  Potatisbullar /Blodpudding
Vegetarisk pytt Medelhavsgratang
Tisdag Pasta med kottfarssas Tisdag Pannbiff och potatisgratang
Vegetarisk schnitzel, ajvarsas och bulgur Falafel, currydipp och potatisgratang
Onsdag Djungelkyckling och ris Onsdag Lov
Linsgryta med citroncreme
Torsdag  Asiatisk fiskgratang och potatis Torsdag  Pasta med baconsas
Morotspaj med grekisk ostrora Pasta med quornsas
Fredag Kebabgryta, vitlokssas och bulgur Fredag Kottfarslada, sas och potatis
Vegogryta, vitlokssas och bulgur Spagetti med savoykal och boénor
Vecka 19 Vecka 20
Mandag  Stuvade makaroner och korv Mandag  Kéttbullar, sas och potatis
Stuvade makaroner och vegokorv Vegobullar, sas och potatis
Tisdag Medelhavsfisk och potatis Tisdag Skinksas och pasta
Moussaka Quornsas och pasta
Onsdag Lasagne Onsdag Emelies kycklinggryta och ris
Medelhavsbiffar, tzatziki och klyftpotatis Kikartsbiffar, tomatsas och ris
Torsdag Lov Torsdag  Stekt fisk, potatis och remouladsas
Linsgryta med citroncreme
Fredag Lov Fredag Tacorora, nachos, gronsaker och creme fraiche

Italiensk gron pastalada

Du som vardnadshavare &r valkommen till elevrestaurangen for att 4ta med vara matgaster en gang per termin.

Besok oss garna pa Facebook eller Instagram, vi heter Kramforsmat




