PRy Central elevhalsoplan Kramfors Sida

KramforS kommun 1(23)

Y 3 kommun Datum Diarienummer
2018-09-10 2018/240

Barn-, kultur- och utbildningsférvaltningen

Central elevhalsoplan
Kramfors kommun

Dokumenttyp Dokument-ID Datum for beslut

Styrdokument BKU 2018/240

Beslutsinstans Dokumentansvarig Ansvarig for uppféljning
Fredrik Ostlund Fredrik Ostlund

Dokumentet galler
Central elevhédlsoplan Kramfors kommun




Datum Diarienummer
Kramfors kommun 2018-09-10 BKU 2018/240
Innehallsférteckning
1 INI@ANING ciiiiiiiiiii e 3
1.1  Elevhalsa enligt skollagen (2010:800 med andringar) .........cccccveeeviennnns 3
2 Elevhalsans professioner.......ccccccvcciiiiiiiiicceeeeicicee e 4
2.1 Elevhélsans psykologiska iNSats ...........cccceviviiieiiiiiie e 4
2.2 Elevhélsans psykosociala iNSats .........cceeeviicciiiiiiieeeis e 5
2.3 Elevhélsans medicinska iNSatS.........ccoviiiiiiiiiiiie i 5
2.4  Elevhélsans specialpedagogiska insats..........cccccceevviiiiiiiieeee s, 7
3 Elevhélsans framjande och forebyggande arbete ........ 7
3.1 Halsoframjande och forebyggande ...........cccoiieiiiiiiii, 7
3.2 Tillgangliga [ArmilJOEN .........eeiiiiiiiiiiiei e 8
3.3 Elevers delaktighet ...........oooiiiiiiii e 9
4  Sekretess och anmalningsskyldighet ..........cccccooooeennen. 9
4.1  Sekretess inom elevhalsan...........coooiiiiiiiii i 9
4.1.1 Sekretess for psykologiska test .......ococceeiiiiiiiiniiiienn e, 10
4.2  Anmalningsskyldighet...........ccc 10
5 Central och lokal elevhalsa .........cccccooveeviiiiiiiiviiiinees 11
5.1  Central elevVhalsa.........ccoooooiiiiiiiiiiicccceceec e 11
5.2  Lokal eleVhalsa.........ccooooiiiiiiiiiicceccceeeee e 12
5.2.1 RemMISSTAllAN ..ocooiiiii e 12
5.2.2 Nar arbetslag och elevhéalsoteam mots........ccooeeeeiiiiiiiciccccccccccee, 13
6 Insatser och samarbete med andra instanser ............. 14
6.1 Kommunalt aktivitetSANSVar............ceeviieeiiiiiiiiree e 14
27 1 1 11 1SN 15
6.3 Gemensam rutin skola och barn- och ungdomspsykiatrin .................. 16
7  Skolfranvaro, fran Vagledning for elevhalsan-tredje

BT o] o] F=To -1 o IR PP P PP PPPPPPP 16
7.1 Framja SKOINArVaro .......ccooooeee e 16
7.2 Skolmotstand och ogiltig SKOITANVAr0............cceevvvecereceeceecee e, 16
7.3 Orsaker till SKOIMOLSTANG ......c.eovveviiiieiiieiieieeeee e 17
7.4 Orsaker till ogiltig SKOFTANVAIO .......cccoeviiiiiiiiiciee e 17
7.5 FranvaroregiStrering ......cceeeueieeeeruereereesiesiesiesreesessesssessesseessessesssesees 18
7.6 Atgarder vid SKOFTANVAIO.........ccoovoveeeeeeeeieeceeeeeeeeeeee e 18
7.7  Elevhalsans UPPGifter ........ooiiiiiiiii e 19
1= T - R PRSP 20
Handlingsplan vid misstanke om alkohol- och droganvandning.................... 20

Central elevhalsoplan Kramfors kommun

Sida
2(23)



Datum Diarienummer Sida

Kramfors kommun 2018-09-10 BKU 2018/240 3(23)

1 Inledning

Den centrala elevhélsoplanen syftar till att skapa en kommungemensam
plattform for elevhélsoarbetet och kan ses som ett stod for skolornas lokala
elevhélsoarbete. Vidare ar syftet med planen att bidra till en likvardig och
rattsaker skolgang som ar tillganglig for alla barn och elever.

Den centrala elevhalsoplanen grundar sig i huvudsak pa Skolverkets och
socialstyrelsens Vagledning for elevhalsa samt skollagen, bland annat
Proposition 2009/10:165 For kunskap, valfrihet och trygghet.

1.1 Elevhalsa enligt skollagen (2010:800 med andringar)

| skollagen har krav pa en samlad elevhalsa inforts. Eleverna ska ha tillgang
till medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska
kompetenser. Varje profession har ett sarskilt ansvar att bidra med sin
specifika kompetens och att samverka med 6vriga professioner inom
elevhalsan. Samverkan skall &ven ske med andra instanser, exempelvis barn-
och ungdomspsykiatrin, habiliteringen och socialtjansten. Elevhalsa ska
finnas for elever i forskoleklass, grundskola, grundsarskola, sameskola,
specialskola, gymnasieskola och gymnasiesarskola.

Elevhalsan ska bidra till att skapa miljoer som framjar elevernas larande,
utveckling och hélsa. | lagen anges att elevhélsan ska stddja elevernas
utveckling mot utbildningens mal. | det individuellt inriktade arbetet har
elevhilsan ett sarskilt ansvar att undanréja hinder for varje enskild elevs
larande och utveckling. Elevhalsan har ocksa ett sarskilt ansvar for att
bevaka att skolan bidrar till att skapa goda och trygga uppvéxtvillkor. Vidare
kan elevhalsan arbeta med mer generellt inriktade uppgifter som ror
elevernas arbetsmiljo, till exempel skolans vardegrund, arbetet mot
krankande behandling, undervisningen om tobak, alkohol och andra droger,
jamstélldhet samt sex- och samlevnadsundervisning. For att 6ka
forutsdttningarna for elevernas héalsa och valbefinnande skall
elevhalsoarbetet bygga pa en helhetssyn dar elevernas delaktighet och
medskapande bidrar till deras motivation och lust att lara.
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2 Elevhélsans professioner

2.1 Elevhélsans psykologiskainsats

Elevhalsans psykologiska insats utfors av skolpsykolog. Tidigare fanns inga
krav pa tillgang till skolpsykolog men utifran att elevers sociala,
kénslomassiga och psykiska problem blivit tydligare har &ndringen
genomforts for att utoka elevhalsans kompetens och for att kunna ge
eleverna det stod de behover.

| Kramfors kommun arbetar skolpsykologerna med elever fran forskoleklass
och éldre. Stéd, dock inte pa individniva, kan erbjudas aven till forskolan i
form av handledning och utbildning till personal.

Skolpsykologernas uppdrag ar att med stéd av sina kunskaper arbeta for att
frdmja barnets utveckling och forebygga psykisk ohalsa. Skolpsykologen
skall ge stod till personal inom skolan, till rektorer och till elever och deras
vardnadshavare. Beroende pa uppdrag kan skolpsykologerna arbeta bade pa
individ-, grupp och organisationsniva.

Skolpsykologerna skall arbeta med utbildningsinsatser, konsultation och
handledning dar hen kan bidra med sin kunskap inom psykologins olika
omraden och pa sa satt 6ka forstaelsen for hur vara inre- och yttre beteenden
hénger samman. Syftet med insatserna ar att stédja personal inom skolan att
oka forstaelsen for en elevs beteende eller den situation som uppstatt.

Behandling ingar inte i en skolpsykologs arbetsuppgifter. | vissa specifika
fall kan skolpsykologen vara verksam i en klass och erbjuda samtalsstod vid
exempelvis krishantering, konflikthantering eller problematik som ror
mobbning.

I en del arenden och efter att remiss skickats till skolpsykolog fran skolan
kan det vara aktuellt att paborja en utredning for att undersoka de
skolrelaterade svarigheterna narmare. | forsta hand prioriteras utredningar
som ror utvecklingsbeddémningar infér mottagande i sérskola och
skolpsykologen stéller enbart diagnos nar det géller utvecklingsstérning.
Elevens vardnadshavare skall alltid informeras om syftet med utredningen
samt godkénna att utredningen genomfors. Efter att utredningen &r klar
aterkopplas resultatet till vardnadshavare och elev. Malséttningen ar aven att
utredningens resultat skall aterkopplas till aktuell skola vilket kan ske forst
efter vardnadshavares godkannande.

Om skolpsykologen kommer fram till att en elev bér utredas vidare kan
eleven, efter vardnadshavares godkannande, remitteras vidare till annan
instans, exempelvis barn- och ungdomspsykiatrin eller barn- och
ungdomshabiliteringen.
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2.2 Elevhélsans psykosocialainsats

Elevhalsans psykosociala insats utfors av skolkuratorer. I Kramfors kommun
arbetar skolkuratorerna med barn fran férskoleklass och aldre.
Skolkuratorernas uppgift ar att, med hjalp av sina kunskaper, arbeta for att
forebygga psykisk ohalsa och frdmja barnets utveckling. Skolkuratorerna
ingar i skolornas lokala elevhalsoteam och skall ge stod till elever,
pedagoger, rektorer och vardnadshavare i psykosociala fragor. Utifran vilket
behov som finns kan stodet ges pa individ-, grupp- och organisationsniva.

Skolkuratorerna erbjuder samtalsstod till elever men skall inte utféra nagon
behandling. Skolkuratorerna kan aven erbjuda stdd i en klass vid exempelvis
trakasserier, krankningar, konflikter eller krishantering. Tillsammans med
ovrig personal inom skolan arbetar skolkuratorerna for att framja och
utveckla skolans likabehandlingsarbete.

Konsultation och samverkan, dér skolkuratorerna bidrar med sin
psykosociala kompetens, sker med pedagoger, rektorer och vardnadshavare.
| vissa fall samverkar &ven skolkuratorerna med andra instanser som
exempelvis socialtjanst och polis. Syftet med konsultation och samverkan &ar
att skapa s goda forutsattningar som mojligt for varje enskild elev.

| vissa elevérenden kan det vara aktuellt att undersoka skolrelaterade
svarigheter narmare. | dessa fall kan skolkuratorerna bistd med sociala
kartlaggningar vilket genomfors i samverkan med elev och vardnadshavare.

| 6vrigt kan skolkuratorernas uppdrag sammanfattas enligt nedan;

» ge rad och stod i personliga och sociala fragor till elever och deras
vardnadshavare.

» vara skolans sakkunnige i sociallagstiftning samt i studiesociala fragor.

» stddja skolans personal i elevhilsoarbetet.

« arbeta forebyggande pa organisations-, grupp- och individniva.

» samverka och samarbeta med samhéllets 6vriga resurser och myndigheter.

» folja utvecklingen av socialt behandlingsarbete, sociallagstiftning och for
arbetet aktuell forskning.

2.3 Elevhélsans medicinska insats

| Kramfors kommun utférs elevhalsans medicinska insatser, EMI, av
skolskoterskor och skollakare. Skolskaterskorna ingar i skolornas lokala
elevhalsoteam medan skollékare ar centralt stationerad och ambulerar mellan
samtliga skolor inom kommunen.

Varje elev ska efter avslutad skolgang, utifran sina egna forutsattningar, vara

rustad med kunskap och insikter som ger goda méjligheter att géra egna

halsoframjande val, for en god halsa livet ut. Alla elever skall ha tillgang till

EMI, pa lika villkor och utifran den enskildes behov. EMI skall forebygga,
Central elevhalsoplan Kramfors kommun



Datum Diarienummer Sida

Kramfors kommun 2018-09-10 BKU 2018/240 6(23)

upptéacka och arbeta for att forbattra fysisk och psykisk ohélsa hos varje elev
samt ge individuellt stdd i skolsituationen till elever med funktionshinder
och sjukdom.

EMI i Kramfors Kommun utgér en sjalvstandig verksamhet som ingar i den
samlade elevhalsoorganisationen, vardgivare ar BKU-namnden. Det finns
utsedd verksamhetschef som har det samlade ledningsansvaret for EMI. Da
verksamhetschefen inte har formell halso- och sjukvardskompetens enligt
Halso- och sjukvardslagen (1982:763) finns medicinsk ledningsansvarig
skolskoterska.

Enligt skollagen ska alla elever i grundskolan erbjudas minst tre hélsobesok
som innefattar allménna halsokontroller. Mellan dessa ska eleven erbjudas
begransade halsokontroller, sasom syn och tillvaxt. Minst ett halsobesok som
innefattar en allmén halsokontroll ska erbjudas elever i gymnasieskola.
Enligt arbetsmiljoverkets bestdammelser skall &ven riktade hélsokontroller
utforas pa vissa yrkesforberedande program i gymnasieskolan.

Hélsosamtalet &r en del av EMI:s halsofrdmjande arbete. Elevsamtalet skall
vara elevcentrerat och innefatta information, radgivning, och larande som
utgar fran elevens egna behov och resurser. Infor samtalet lamnas
strukturerade halsoformular ut. Halsoformularet samlar in information pa
saval individ- som gruppniva, kommun- och lansniva. Resultatet fran
halsosamtalet registreras i en databas som Region Vésternorrland
tillhandahaller. Syftet med att spara data ar att folja och 6ka kunskapen om
halsolé&get for barn och unga i kommunen och lanet och anvéanda data vid
planering av skolans, kommunens och landstingets halsoframjande arbete for
barn och ungdomar. Utifran aktuell lagstiftning formuleras lokalt
basprogram som revideras arligen.

Alla elever som &r nyinflyttade/nyinskrivna i skolan ska kontaktas och
erbjudas inskrivning i EMI samt insatser enligt lokala rutiner, basprogram
och lagstiftning.

EMI:s mottagningsverksamhet &r en del i ett generellt férebyggande och
hélsoframjande arbete. Varje elev ska efter eget behov ha mojlighet att
uppsoka EMI. EMI kan erbjuda enklare sjukvardsinsatser, radgivning och
stod.

Skolskoterskan bor ha mottagningstid pa bestamd veckodag minst en gang i
veckan vid respektive skola. Kontinuitet och hog tillganglighet bor
efterstravas. Mottagningen skall vara oppen for elever och vardnadshavare.
Ostord kontakt och sekretess skall erbjudas. Mottagningstiden inkluderar
bade 6ppen mottagning och planerade besok.

| skolskoterskans mottagningsverksamhet ingar dven att organisera och
medverka vid lakarmottagning. Elever med hélsoproblem som beddms vara i
behov av mer utforlig undersokning eller utredning ska hanvisas direkt till
vardcentral eller annan sjukvardsinstans.
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EMI fullféljer Folkhdlsomyndighetens nationella vaccinationsprogram som
pabdrjats inom barnhalsovarden. Grundprogrammet ingar i det lokala
basprogrammet. EMI prioriterar informationsarbete i syfte att behalla hog
vaccinationsanslutning.

Att forebygga uppkomst och spridning av infektionssjukdomar &ar ocksa en
viktig uppgift for EMI. Exempel pa smittskyddsarbete &r;

* vaccinationsverksamhet.

« information och egenvardsrad vid forkylningar, hudinfektioner och
huvudlus.

* information och rad till ungdomar angiende sexuellt 6verforbara
sjukdomar.

+ information om smittskydd vid risk for blodsmitta.

2.4 Elevhélsans specialpedagogiska insats

| skollagen ingar specialpedagogiska insatser i elevhalsan. Syftet med en
samlad elevhélsa &r bland annat att den skall resultera i beslut om
specialpedagogiska insatser for eleven. Personal med specialpedagogisk
kompetens kan skapa forutsattningar for larandet genom att de via uppgifter
om en elevs hdlsa, sociala situation med mera kan méta en elevs
skolsvarigheter i ett tidigt skede.

Specialpedagogerna/specialléararna inom Kramfors kommun har en central
roll i skolans kvalitetsarbete och skall utgéra garanti for att de elever som av
olika skal har eller riskerar att fa svarigheter far sa goda forutsattningar som
mojligt till 1arande och utveckling.

Specialpedagogerna/speciallararna kan arbeta med kvalificerade
pedagogiska uppgifter som kartlaggningar/utredningar,
klassrumsobservationer samt vara ett stod i att uppréatta atgardsprogram
tillsammans med ansvarig pedagog utifran elevernas kunskaper.
Specialpedagogerna/speciallararna arbetar med handledning och
konsultation, med enskilda elever och grupper och deltar i skolans lokala
elevhélsoteam. Hen har tillsammans med 6vrig elevhalsa en central roll i
skolornas hélsoframjande och forebyggande arbete.

3 Elevhalsans frAmjande och férebyggande arbete

3.1 Halsoframjande och forebyggande

Av skollagen framgar det att elevhélsans arbete framst ska vara
forebyggande och halsoframjande och det ar elevernas utveckling mot
utbildningens mal som ska stodjas.

Elevhélsans uppdrag att i huvudsak vara férebyggande och halsoframjande
far konsekvenser, dels for elevhalsans arbete, dels for hela skolans arbetssatt
och organisation. | Vagledning for elevhalsan beskrivs hur elevhélsans
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arbete bade kan bidra till en halsoframjande skolutveckling och undanréja
hinder for enskilda elevers larande. Genom att komma in tidigt i processen
kan elevhalsan stddja larare och 6vrig skolpersonal i arbetet att anpassa och
utveckla tillgangliga larmiljoer. | det arbetet behdver elever goras delaktiga.

Det forebyggande arbetet innebér att forebygga ohdlsa och hinder i larandet.
Arbetet borjar med att identifiera och kartldgga de faktorer som utgor risker
for olika former av ohdlsa eller hinder i larandet. Det behéver goras pa
individ-, grupp och organisationsniva. Genom att sedan analysera riskerna
underlattas planeringen av férebyggande insatser.

Ett halsoframjande arbete utgar fran ett salutogent perspektiv, det vill séga
utgar fran det friska. Det handlar om att starka eller bibehalla elevernas
fysiska, psykiska och sociala vélbefinnande genom att skapa larmiljéer som
framjar elevernas larande, utveckling och halsa. Utmaningen i ett mer
hélsoframjande arbete blir att soka efter faktorer som gor det mojligt att
forandra och utveckla skolans verksamhet genom att flytta fokus fran det
som inte fungerar till det som fungerar. | det arbetet blir samtalskulturen
central.

3.2 Tillgangliga larmiljoer

Tillgéngliga larmiljoer ger elever béttre forutsattningar i larandet. Genom att
arbeta med tillganglighet i skolans larmiljo kan behovet av sarskilt stod
minska och spara tid pa alla nivaer i verksamheten. Tid som kan anvandas
for att ge varje elev basta forutsattningar att na sa langt som mojligt i sitt
larande. Bra generella l6sningar kan da tillsammans med 6kad kunskap om
forutsattningar for larande bidra till ett mer halsoframjande arbete. Genom
att anvénda Specialpedagogiska skolmyndighetens Varderingsverktyg for
tillganglig utbildning for att kartldgga och analysera skolans sociala,
pedagogiska och fysiska larmiljoer gar det att fa underlag for bade
forebyggande och halsoframjande arbetsmojligheter.

Sarskilt stod

Tillganglig larmiljo

Illustrationen synliggor vinsten med att arbeta for en tillganglig larmiljé samt
relationen till extra anpassningar och sarskilt stod. Bilden ar tagen ur
Specialpedagogiska skolmyndighetens Varderingsverktyg for tillganglig
utbildning.

En del elever kan vara i behov av mer individinriktade stodinsatser. Dessa
kan sattas in i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie
undervisningen eller i form av sérskilt stod.
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Elevhalsans uppdrag att framst arbeta forebyggande och halsoframjande
arbetet far inte ske pa bekostnad av elevers rétt till sarskilt stod. |
Skolverkets allméanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod
och atgardsprogram star det att elevhalsans kompetens ska tas tillvara i ett
tidigt skede. Dels handlar det om att identifiera elevens behov, dels att stodja
larare och ovrig skolpersonal i arbetet med anpassningar i olika larmiljoer
inom verksamheten. Om de extra anpassningarna inte &r tillrackliga kravs en
utredning av elevens eventuella behov av sarskilt stod. Aven i det arbetet har
elevhalsan en viktig roll.

3.3 Elevers delaktighet
Alla elever ska ha samma mdjligheter till delaktighet i sin larmiljo. Att
uppleva och kanna delaktighet &r en forutsattning for larande.

En elevs delaktighet i skolan utgors av samspelet mellan de individuella
forutsattningarna och larmiljon. | arbetet att utveckla tillgangliga larmiljoer
blir omgivningens forhallningssatt viktig. Allt arbete i skolan ska praglas av
ett barnperspektiv utifran Barnkonventionens formuleringar. | Véagledning
for elevhalsan lyfts barnets rattigheter och barns basta utifran tre olika
aspekter: barnperspektiv, barnets perspektiv och barnrattsperspektivet.
Barnperspektivet innebar att en vuxen sa langt som majligt satter sig in i ett
barns situation och forsoker se till barnets bésta. Barnets perspektiv innebér
att vuxna lyssnar pa barnet och barnrattsperspektivet avser barnets rattsliga
status.

4 Sekretess och anmalningsskyldighet

4.1 Sekretess inom elevhélsan

Varje profession inom elevhélsan ansvarar for att arbetet utfors utifran
géllande sekretessbestammelser samt vilka mojligheter som finns att utbyta
nddvandig information inom ramen for elevhélsoarbetet. Sekretessen syfte ar
att skydda eleven och dennes anhoriga, i forsta hand vardnadshavare och
syskon.

For elevhalsans medicinska insats, EMI, galler samma sekretessregler som
for 6vrig halso- och sjukvard i och med att de medicinska insatserna ar en
egen verksamhetsgren inom skolan, offentlighets- och sekretesslagen (OSL),
8 kap. 1-2 8. Utgangspunkten &r att det kravs samtycke fran vardnadshavare
for att det skall vara mojligt att [amna ut information till Gvriga professioner
inom elevhélsan och till évrig personal inom skolan. Om det &r uppenbart att
en elev kan fara illa om inte uppgifter lamnas ut kan undantag goras,
exempelvis om socialtjansten begar ut uppgifter under en pagaende
utredning kring ett barn, sekretessbrytande bestdammelser 25 kap. 13a § OSL.

Elevhélsans psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser
tillhdr samma verksamhetsgren som skolans évriga verksamhet. Sekretessen
for elevhélsans psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser
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regleras i 23 kap. 2 § offentlighets- och sekretesslagen i kapitlet om
utbildning. Sekretess géller for uppgift om en enskilds personliga
forhallanden i sadan elevhalsa som avser psykologisk, psykosocial eller
specialpedagogisk insats, om det inte star klart att uppgiften kan rojas utan
att den enskilde eller nagon narstaende till denne lider men.

4.1.1 Sekretess for psykologiska test

Skolpsykologer inom elevhalsan anvander i stor utstrackning psykologiska
tester i samband med utredningar. Uppgifter ur dessa tester omfattas av
sekretess enligt 17 kapitlet 4 § offentlighets- och sekretesslagen om det kan
antas att syftet med testen motverkas om uppgiften rgjs. Det innebar att
endast behdriga testanvandare far ta del av protokollen oavsett om testen
sparas i form av en pappersjournal eller skannas in som en datajournal.

4.2 Anmalningsskyldighet

Enligt 14 kap 1 § socialtjanstlagen finns en skyldighet for vissa grupper att
genast gora en anméalan om man i sin verksamhet far vetskap om nagonting
som kan innebdra att socialtjansten kan behéva ingripa till skydd for barn
och unga. Denna skyldighet galler;

e myndigheter vars verksamhet beror barn och ungdom sasom skola,
forskola, fritidsgard och polis.

e andra myndigheter inom hélso- och sjukvard, exempelvis BVC och
vardcentraler.

e anstallda inom dessa myndigheter

e anstallda inom yrkesmassigt bedriven enskild verksamhet som berér
barn och ungdom, halso- och sjukvard eller socialtjanst sasom
friskola, enskild forskola, privat sjukvard, familjeradgivning eller
personer som har uppdrag fran socialtjansten, exempelvis
kontaktpersoner.

Anmalningsskyldigheten dr ett personligt ansvar och den &r ovillkorlig. Det
ar viktigt att veta att anmalningsskyldigheten géller kinnedom om sadant
som kan innebdra att socialtjansten behdver ingripa till ett barns skydd. Det
behdver inte vara klarlagt att det forhaller sig pa detta vis. Den som omfattas
av anmaélningsskyldigheten har inte ratt att vara anonym. Man ska gora
anmadlan eller konsultera socialtjansten aven i svarbedomda fall. Det blir
sedan socialtjanstens uppgift att beddma och eventuellt utreda situationen.

Myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma vars verksamhet beror
barn och ungdomar &r skyldiga att lamna nd&mnden alla uppgifter som kan
vara av betydelse for utredning av ett barns/ungdoms behov av skydd.
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For vidare information om anmalningsskyldighet och orosanmalan, se
dokument Handlingsplan misstanke om att barn far illa som uppréttats
tillsammans med socialtjansten i Kramfors kommun;

https://kramforskommun-
my.sharepoint.com/:w:/g/personal/fredrik ostlund kramfors se/EZmfsQ4F5
-pFkGsfhbiVP80AB J08gzpOQKAMZ2IBVUPWPIg

5 Central och lokal elevhalsa

5.1 Central elevhalsa

Den centrala elevhélsan &r en forvaltningsdvergripande, ej operativ grupp.
Den leds av verksamhetschefen for elevhalsan och bestar av representanter
fran elevhalsans olika professioner.

Det centrala elevhalsoteamets huvuduppdrag ar i dagslaget att fungera som
beddmningsgrupp for elever som ar aktuella for mottagande i sérskola.

Det centrala elevhalsoteamet kan ocksa arbeta med dvergripande strategier
som skall vara till stod for rektorer och pedagoger, exempelvis mallar och
rutiner. Det centrala elevhalsoteamet skall arbeta for att utveckla samarbete
med andra instanser, exempelvis socialtjansten och barn- och
ungdomspsykiatrin. Huvudansvaret for detta ligger pa verksamhetschefen for
elevhalsan snarare an pa det centrala elevhalsoteamet.

“Hemmasittare” och elever med hdg franvaro fran skolan dr en stor och svar
utmaning for skolan att hantera. Verksamhetschefen for elevhélsan skall med
stod fran nagra 6vriga professioner inom skolan utveckla metoder for att 6ka
mojligheten for eleverna aterga till skolan. Samarbete med andra instanser,
exempelvis socialtjanst, ar viktig for att lyckas i detta arbete.

Forvaltningsledningen utreder behovet av en mindre kommundvergripande
undervisningsgrupp for elever i behov av sérskilt stod, exempelvis elever
inom autismspektraomradet. Verksamhetschefen for elevhalsan ansvarar for
att, tillsammans med skolpsykologerna och tre specialpedagoger, utreda
behovet och mojligheten till en kommundvergripande satsning kring detta
omrade.

Centrala elevhalsan;

Fredrik Ostlund, verksamhetschef elevhilsan
Telefon: 0612-803 19
Fredrik.ostlund@kramfors.se

Michael Edholm, skolpsykolog
Telefon: 0612-804 05
Michael.Edholm@kramfors.se
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Evelina Sandelin, skolpsykolog
Telefon: 0612 0612-800 44
Evelina.sandelin@kramfors.se

Erika Peterson, specialpedagog
Telefon: 0612-804 29
Erika.Peterson@kramfors.se

Harald Gustavsson, skolldkare
Harald.Gustafsson@kramfors.se

Catrin Bylund, skolkurator
Telefon: 0612-81 06 17
Catrin.Bylund@kramfors.se

Skolskoterska, vakant

5.2 Lokal elevhalsa

Som pedagogisk ledare och chef har rektor det 6vergripande ansvaret for att
elevhalsoarbetet pa skolan bedrivs utifran skollag, laroplan och 6vriga
bestammelser. Elevhalsan skall inga i en skolornas systematiska
kvalitetsarbete i och med att elevhalsa ar en del av utbildningen. Rektor
ansvarar for att den lokala elevhalsans arbete foljs upp, analyseras och
utvérderas.

Den lokala elevhalsan bestar minst av elevhalsans olika professioner och
leds, planeras och organiseras av rektor. Rektor ansvarar &ven for att en lokal
elevhalsoplan upprattas med forslag pa innehall enligt nedan;

e Mal for lasaret
e Motesplanering

e Planer for systematiskt arbetsmiljoarbete, likabehandling, plan mot
krankande behandling och krisberedskap.

5.2.1 Remissfallan

Enligt Petri Partanen, Att utveckla elevhalsa 2012, skall skolkurator,
skolpsykolog, skolskoterska/skollédkare och specialpedagog/speciallarare ses
som specialister inom sina respektive professionsomraden och skall bidra
med tvarprofessionell dimension i elevhalsoarbetet. Detta skall dock inte
innebéra att de har en dverordnad roll eller befogenhet i relation till larare
och arbetslag. ”Elevhéalsans personal ska och kan inte s&ga till en pedagog
hur de skall utfora sitt arbete pa samma satt som en pedagog inte kan saga
till elevhalsopersonalen hur de ska arbeta . Dessa fragor maste 16sas i
samverkan mellan skolans olika professioner, exempelvis genom att skapa
arbetsmetoder och arbetsformer for kunskapsoverféring mellan
professionerna, sasom exempelvis handledning och konsultation.

Central elevhalsoplan Kramfors kommun
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For att samarbetet mellan enhetens elevhalsoteam och évriga professioner
inom skolan skall fungera tillfredsstéllande ar det viktigt att de olika rollerna
ar definierade. Elevhalsans personal skall ses som stédfunktioner och skall
inte ta Over ansvaret for en elev i behov av stod. Det ansvaret ligger ytterst
hos enhetens rektor och pedagogerna i arbetslagen.

Finns oklarheter kring roller och ansvar finns risk for att ansvaret for en elev
skickas runt pa en skola, som att ansvaret for en elev i behov av stéd kan
remitteras bort vilket Partanen beskriver som en remissfélla. Partanen menar
att nar elever remitteras bort, exempelvis fran pedagog till skolans lokala
elevhélsoteam, uppstar ofta ett vakum” dér pedagogen inte upplever att man
kan gora mer eftersom man vantar pa att nagon annan skall genomfora
atgarder kring eleven. Vidare havdar Partanen att ansvaret for elevens
vardagliga skolsituation aldrig kan remitteras bort och det skall inte ga att
anméla en elev i behov av sérskilt stod till elevhélsopersonalen. Daremot kan
pedagogen soka stod hos elevhalsopersonalen nar det galler sitt arbete kring
den aktuelle eleven och det ar viktigt att dialog fors pa ratt satt nar det galler
elever i behov av sarskilt stod, det vill sdga remitterar eller anméler man
eleven till elevhélsoteamen eller soker man stod hos elevhélsoteamet nér det
géller arbetet kring eleven.

5.2.2 Nar arbetslag och elevhalsoteam mots

En framgangsfaktor i elevhalsoarbetet ar enligt Partanen nar arbetslag och
hela eller delar av elevhalsoteamet mdéts. Dessa méten blir en viktig
strategisk arena dar berattelsen om eleven och dess behov av stéd kommer
att utvecklas. Under moétena kan elevhalsoarbetets fortsatta riktning
grundlaggas i och med att information utbyts, iakttagelser diskuteras och
man kan féra dialog om vad som pagar samt vad som skulle behéva goras
for att stodja elever i behov av stod.

FOr att motena skall ge effekt och utveckla elevhélsoarbetet i salutogen
riktning krévs det vanligtvis ramar och metoder for hur métena genomfors.
Nagon eller nagra behdver ocksa halla i motets struktur for att skapa ett
malinriktat arbete. Nagra skolor inom Kramfors kommun arbetar utifran
detta perspektiv dar elevhélsans professioner méter arbetslag kontinuerligt,
for mer information om detta arbetssétt kan verksamhetschef for elevhélsan
Fredrik Ostlund kontaktas.
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6 Insatser och samarbete med andra instanser

6.1 Kommunalt aktivitetsansvar

Kommunerna har enligt skollagen ett aktivitetsansvar for ungdomar som ar
folkbokférda i kommunen och som har fullgjort sin skolplikt.
Aktivitetsansvaret géller de som inte har fyllt 20 ar och inte genomfor eller
har fullféljt utbildning pa nationella program i gymnasieskolan,
gymnasiesarskolan eller motsvarande utbildning. De ungdomar som gar
introduktionsprogram omfattas ocksa av det kommunala aktivitetsansvaret.

Aktivitetsansvaret innebar att kommunen ska;
e halla sig informerad om vilka som omfattas av ansvaret.

e vid behov bidra med insatser for att unga ska starta eller ateruppta
sina studier och fullfélja sin utbildning.

e dokumentera och fora register éver de unga som omfattas.

e rapportera in dokumenterade uppgifter till SCB.

Inom ramen for det kommunala aktivitetsansvaret anordnas dven
gruppverksamhet for ungdomarna som tillhor malgruppen. Arbetssattet utgar
fran metoden 7Tjugo, en metod inom empowermentpedagogik som syftar till
att starka deltagares sjalvfortroende och sjalvkéansla och géra dem mer
anstallningsbara. Arbetssattet utgar aven fran kommunens vérdegrund och
principerna om likabehandling, mangfald, jamstalldhet, tillganglighet och
icke-diskriminering.

Arbetet med ungdomarna ska utga fran ungdomarnas egna behov. | och med
det individfokuset kan upplagget for varje enskild individ komma att variera.
Overgripande ar dock att jobba med ungdomarnas sjalvbild, fysiska och
mentala hélsa, rutiner, personliga utveckling samt vagleda ungdomen mot
arbete och/eller studier, exempelvis genom att stddja i etablerandet av
kontakt med arbetsgivare, praktikplatser och skola. Samtliga aktiviteter i
verksamheten gar ut pa att starka ungdomarna och att fa dem att hitta
motivation till att hitta en praktikplats, soka jobb, och/eller aterga till sina
studier.

| dagslaget arbetar 3 personer med uppdraget kommunalt
aktivitetsansvar, totalt 2,5 heltidstjanster;

Camilla Dahlin
Telefon: 0612-69 21 31
camilla.dahlin@kramfors.se

Jessika Westin
Telefon: 0612-802 75
Jessica.Westin@kramfors.se

Tomas Pitkdnen
Telefon: 0612-80 000
Tomas.Pitkanen@kramfors.se
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6.2 Kramus

Kramus, Kramfors upptéckarsystem, ar ett samarbete mellan framst skola,
polis och socialtjanst. Syftet med samarbetet ar att det skall resultera i att
tidigt identifiera upptackt av barn och ungdomar i riskzonen. De olika
aktorerna i Kramus ska utnyttja varandras kompetenser, utbilda och
informera varandra med huvudfokus pa att det ér “véra barn” vi arbetar med.

Andra personer ska ocksa kunna bjudas in till Kramus-méten, exempelvis
vardnadshavare eller personer fran fritidssektorn.

Kramus-moten &r inte tankt som ett forum for att diskutera barn dar det
redan gjorts en orosanmalan eller barn som socialtjansten utreder eller har
pagaende insats for.

Under Kramus-moten delger den person som har information om en viss
elev de andra vad de vet och pa sa satt kan en bild av barnets situation
skapas. P4 motet bestams hur man ska ga vidare med kontakterna kring
barnet och vilka atgarder som kan bli aktuella att vidta. Innan Kramus-motet
informerar skolan vardnadshavare om att deras barn kommer att tas upp pa
motet.

Det ligger pa skolans ansvar att kalla socialtjanst och polis till Kramus-
maoten.

Socialtjanstens Kramus-deltagare:
Liselott Hellstrém

Telefon: 0612-802 11
liselotte.hellstrom@kramfors.se

Lena Vestin
Telefon: 0612-802 19
lena.vestin@kramfors.se

Carolyn Norell
Telefon: 0612-802 15
carolyn.norell@kramfors.se
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6.3 Gemensam rutin skola och barn- och ungdomspsykiatrin
Det finns en gemensam rutin mellan skolorna i Vasternorrland och barn- och
ungdomspsykiatrin. Rutin ga att hitta via lanken nedan;

https://www.lvn.se/For-vardgivare/Samverkan-mellan-och-kommun-och-
landsting/Barn-och-unga/

7 Skolfranvaro, fran Vagledning for elevhéalsan-tredje
upplagan

Elever i grundskolan och i gymnasiet har narvaroplikt, det vill saga

skyldighet att delta i den utbildning som anordnas om eleven inte &r sjuk

eller har annat giltigt skél att utebli. Det racker inte med att eleverna befinner

sig pa skolan utan de maste delta i undervisningen.

For den enskilda eleven kan en omfattande franvaro leda till en ofullstandig
utbildning som gor det svart att aktivt delta i saval yrkes- som samhallslivet.
Franvaron har naturligtvis betydelse for inlarningen men kan ocksa innebara
att eleven inte far ta del av skolans sociala gemenskap. Upprepad
stréfranvaro, det vill saga franvaro fran enstaka lektioner eller dagar, bor tas
pa allvar eftersom det kan vara ett tecken pa bakomliggande problem. Till
exempel visar studier att skolkande elever oftare &n andra agerar asocialt,
anvander droger och begar allvarliga regelbrott i skolan.

7.1 Fradmja skolnarvaro

Skolans arbetsmiljo kan i sig framja narvaro eller bidra till att franvaro
uppstar. En god larandemiljo, med undervisning som anpassas till den
enskilda elevens behov, framjar motivationen att delta i utbildningen. Nar
det géller barn och ungdomar som lever i utsatta situationer &r det sarskilt
viktigt att skolan arbetar med att framja narvaro eftersom omfattande
franvaro kan leda till ytterligare svarigheter for en elev i en sadan situation.
En intervjustudie, Sarskilt stdd i grundskolan, Skolverket 2011, visar att den
vanligaste orsaken till ofullstandiga betyg ar bristande delaktighet hos
eleverna, antingen i form av franvaro eller i form av passiv narvaro. Larande
och halsa paverkas av samma generella faktorer och darfor behdver
elevhélsan samverka med dvrig personal och delta i arbetet med att framja
narvaro. Uppgifter dar elevhalsans medverkan &r viktig ror bland annat
fragor om elevernas arbetsmiljo. Inom elevhélsan finns ocksa kunskaper om
individer och grupper av elever som ar vésentliga i sammanhanget.
Elevhalsan blir darigenom ett stod i arbetet med att frdmja nérvaro.

7.2 Skolmotstand och ogiltig skolfranvaro

Det finns tva, delvis 6verlappande, typer av ogiltig skolfranvaro.
Skolmotstand definieras som franvaro som vardnadshavarna kanner till och
handlar om att eleven visar kraftiga kanslomassiga reaktioner pa att ga till
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skolan. Det galler vanligen elever som har en komplicerad livssituation och
det ar ofta svart att bedoma orsakerna till franvaron.

Ogiltig skolfranvaro, skolk, innebér att vardnadshavarna inte kanner till
franvaron och att det inte i forsta hand ar obehag i skolsituationen som styr
elevens franvaro.

Enligt Centrala studiestodsnamnden raknas all ogiltig franvaro som skolk for
elever pd gymnasiet. Skolan ska rapportera till Centrala studiestddsnamnden
nar en elev skolkar mer an nagra enstaka timmar under en manad och om det
sker vid upprepade tillfallen.

7.3 Orsaker till skolmotstand

Det ar nastan alltid olika sociala och psykiska faktorer i komplex samverkan
som ligger bakom ogiltig skolfranvaro och skolmotstand. Ofta finns en
utlésande faktor som att eleven har misslyckats med en uppgift, fatt kritik
eller utsatts for krankande behandling. Skolfranvaron kan borja efter ett lov
eller en sjukdomsperiod, da eleven reagerar med oro och tankar om att det ar
pinsamt att komma tillbaka till skolan. Franvaron i sig blir i dessa fall orsak
till fortsatt franvaro.

Det &r vanligt att sociala problem i familjen bidrar till svarigheter i
samarbetet mellan hem och skola. Det finns ocksa exempel pa foraldrar som
har stort engagemang i elevens skolsituation och upplever att skolan inte har
gjort en adekvat anpassning till barnets behov.

Det ar vanligt att elever med hog ogiltig franvaro har inlarningssvarigheter.
Den psykiska ohalsa som forknippas med skolfranvaro ar framfor allt
neuropsykiatriska problem liksom problem som &r relaterade till olika
trauman, angesttillstand och depression. En mer omfattande utredning kan
visa om elevens skolmotstand till exempel bottnar i en for eleven
otillfredsstallande larandemiljo eller om det finns ett behov av sarskilt stod.
Detta kan i sin tur krava andra former av utredningsunderlag for att kunna ge
eleven det stod som behdvs. Det ar viktigt att skolan utreder vad i
skolsituationen som fororsakar en elevs svarigheter for att bedoma vilka
atgarder som skolan behdver vidta.

7.4 Orsaker till ogiltig skolfranvaro

Vid ogiltig skolfranvaro finns ofta samverkande faktorer av olika slag,
framfor allt familjerelaterade svarigheter som brist pa tillsyn fran foraldrarna
och sociala problem i familjen. En forskningsoversikt av Karlberg och
Sundell, SKOLK- Sund protest eller riskbeteende, har visat andra orsaker till
ogiltig skolfranvaro, det kan vara kriser i familjen i samband med
exempelvis en skilsmassa eller en foralders bortgang. Ogiltig skolfranvaro
paverkas ocksa av skolrelaterade faktorer, exempelvis brist pa uppmuntran
att narvara i skolan, avsaknad av konsekvenser eller inkonsekvens i
hanteringen av ogiltig skolfranvaro. Aven inlarningssvarigheter och
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bristande framgang i skolarbetet kan ha stor betydelse vid ogiltig
skolfranvaro.

7.5 Franvaroregistrering

Tidig upptéckt och tidiga insatser vid stor ogiltig franvaro ar framgangs-
faktorer for att fa tillbaka eleverna i undervisningen. Att férebygga langvarig
franvaro innebdr att skolan maste arbeta systematiskt med att registrera
franvaro samt félja upp franvaron noggrant och omedelbart.
Skolinspektionen har efter en sa kallad riktad tillsyn konstaterat att det finns
brister i skolpliktsbevakningen. Bristerna galler bade franvaro pa grund av
skolmotstand och ogiltig skolfranvaro.

| skollagen har kravet pa rektorn att se till att vardnadshavarna informeras
om en elev uteblir fran skolarbetet skarpts ytterligare. Om en elev i
grundskolan, grundsarskolan, specialskolan, sameskolan, gymnasieskolan
eller gymnasiesarskolan utan giltiga skal uteblir fran skolan ska rektorn se
till att elevens vardnadshavare informeras om franvaron samma dag. Syftet
med denna bestdammelse &r enligt forarbetena att minska riskerna for att en
elevs franvaro inte ska fangas upp i ett tidigt skede. Franvaroregistrering
galler aven for elever pa gymnasieskolan. Om en elev utan giltigt skal uteblir
fran utbildningen ska rektorn se till att elevens vardnadshavare samma dag
informeras om att eleven har varit franvarande, om det inte finns sarskilda
skal for att inte gora det.

Nar det galler myndiga elevers skolgang finns det inga bestammelser som
sager att skolan ska kontakta vardnadshavarna. Skolan kan till exempel inte
pa eget initiativ informera vardnadshavarna till en myndig elev om dennes
franvaro. Eleven kan dock ge sitt samtycke till att skolan far lamna ut
uppgifter till vardnadshavarna.

7.6 Atgarder vid skolfranvaro

Skolverket har i allménna rad beskrivit hur skolan kan arbeta med att framja
narvaro och uppmarksamma, utreda och atgarda franvaro. Enligt de
allmanna raden bor rektorn se till att;

* det finns rutiner for kontinuerlig franvarorapportering som gor det mojligt
att snarast uppméarksamma och ha en samlad bild av elevernas franvaro.

* det finns rutiner for att rapportera ogiltig franvaro till vardnadshavarna
samma dag.

* orsakerna till franvaron utreds skyndsamt.
» elevhélsan ar delaktig i arbetet med att framja nérvaron.

* det finns rutiner for samverkan med elevhilsan och vid behov med andra
samhéllsfunktioner.

En rapport fran Skolinspektionen visar att tidig upptackt och tidiga insatser
vid stor ogiltig franvaro ar framgangsfaktorer for att fa tillbaka elever i
undervisningen. Vidare skriver Skolinspektionen foljande;
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« larare ska framst fokusera pa skolrelaterade orsaker till franvaro. Vid
komplicerade elevarenden bor ansvaret for att utreda andra orsaker &n
skolrelaterade ligga pa elevhalsan.

« atgarderna vid komplicerade elevéarenden ska utformas utifran en
helhetssyn som avser elevens skolsituation, sociala relationer, hemsituation,
fritid samt fysisk och psykisk halsa.

7.7 Elevhalsans uppgifter

Elevhalsan bor, enligt Skolverkets allmanna rad, vara delaktig i arbetet med
att framja narvaron. Skolverket framhaller i en rapport att ’elevhélsans
ansvar ofta ar otydligt” och att elevhélsans roll och ansvar i arbetet mot
franvaro behover fortydligas pa manga skolor. Aven Skolinspektionen
framhaller detta i en tillsynsrapport. Det betyder att varje skola behdver ha
riktlinjer for nar elevhélsan ska kopplas in sa det inte blir godtyckligt om och
nér elevhalsan kommer in i arbetet. | Skolverkets rapport konstateras dven att
elevhalsan dr en mycket viktig part i samverkan, framfor allt i det operativa
arbetet.

Eftersom det ar svart att komma tillratta med langvarig franvaroproblematik
ar det angelaget att ingripa tidigt. Bedémning och utredning bér darfor vara
bred och strukturerad samt kartlagga de bakomliggande faktorerna till
elevens skolfranvaro, liksom de forhallanden som gor att franvaron
fortsatter. Det ar lampligt att anvanda en checklista for olika riskomraden.
Exempel pa checklistor finns i boken Skolfranvaro — KBT-baserat
kartlaggnings- och atgardsarbete.

For att fa tillbaka en elev med franvaroproblematik till en meningsfull
skolgang &r det angelaget att eleven kéanner sig hord och att skapa ett
fungerande samarbete mellan vardnadshavarna och skolan. Vardnadshavarna
kan ha egna erfarenheter som bidrar till negativa forvantningar pa skolan och
en bra dialog med dem é&r viktigt for att lattare bryta skolfranvaron. Ibland
kan det ske genom att aktivera natverket kring familjen eller genom
samordnade insatser fran andra verksamheter sasom socialtjanst, BUP och
barn- och ungdomshabilitering.

For att framja atergangen till skolan kan man tanka pa det hela som
rehabilitering liknande nér en vuxen ska aterga i arbete efter en
langtidssjukskrivning. En elev kan uppleva det som svart att komma tillbaka
och behdva svara pa fragor om franvaron. Skolan behéver darfor
tillsammans med eleven bestamma hur det kan bli lattare att ga tillbaka till
skolan.
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Skolan arbetar utifran att all droganvandning skall bekampas. Forst och
framst for att den enskilda eleven skall utvecklas positivt men aven for att
ovriga elever och personal ska uppleva arbetsmiljon som positiv och kédnna
trygghet i skolan. Detta arbete ska ske bade forebyggande och med
akutatgarder. Kramfors kommuns skolor skall vara en alkohol- och drogfri
miljo vilket innebar att det ar forbjudet att medfora eller fortara alkohol och
droger pa skolorna. Att vara alkohol- eller drogpaverkad &r inte heller
tillatet. Detta géller alla som vistas pa skolan, personal, elev eller tillfalliga
besokare.

Lagstiftning

Ett flertal lagar och forordningar tydliggor vad som galler i fragor om
alkohol, narkotika och andra illegala substanser. Det finns &ven reglerat
vilket ansvar och skyldigheter skolan har;

e enligt narkotikastrafflagen ar det forbjudet att inneha eller konsumera
preparat som ar narkotikaklassade. Konsumtion och innehav av sma
mangder kan ge upp till sex manaders fangelse.

e enligt Skollagen kan skolan agera vid misstanke om foremal som &r
storande for utbildningen eller som kan utgdra en fara for sakerheten
i denna.

e enligt Arbetsmiljolagen ska skolan ha en bra arbetsmiljo och skolan
ar skyldig att forebygga ohélsa och olycksfall, exempelvis orsakat av
droger.

e enligt Socialtjanstlagen ar skolan skyldig att géra en anmaélan till
socialtjansten om en elev anvénder eller misstanks anvanda
narkotika.

e enligt FN:s barnkonvention ar skolan skyldig att skydda barn och
ungdomar fran narkotika.
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Arbetsgang vid misstanke om droganvandning

Vid misstanke om anvéndning av alkohol, droger eller andra illegala
substanser hos elev aligger det all skolpersonal att anméla misstanke till
skolledningen. Rektor och den representant rektor utser ur elevhélsoteamet
analyserar misstanken utifran sin profession.

Nar en elev upptrader paverkad eller nar det foreligger misstanke om att elev
missbrukar droger sker féljande;

1. Vardnadshavare underrattas och kallas tillsammans med eleven till ett
mote med mentor, rektor och representant fran elevhélsoteamet. Elev och
vardnadshavare informeras om de misstankar som foreligger samt att
orosanmadlan till socialtjansten kommer att goras enligt 14 kap 18 SoL.

Ett samtal om elevens situation fors och eleven foreslas lamna urinprov.
Urinprovet &r frivilligt och eleven och vardnadshavarna maste lamna sitt
samtycke. Det ar viktigt att forsoka motivera eleven, i samrad med
vardnadshavare, till det positiva i att rentva sig fran omgivningens,
exempelvis larares eller kamraters, misstankar. Kontakt tas med
Socialtjanstens mottagningsgrupp for planering av utférandet av
urinprov. Om provet &r negativt fors samtal om vad som foranlett till
misstanken och eventuella behov och stod utifran detta.

2. Samtal med Socialtjansten: Om provet &r positivt inleder socialtjansten
utredning enligt 11 kap 18 SoL. Skolan stdnger dven av eleven i 1 vecka
from det datumet urinprovet visat positivt, detta enligt skollagen 5 kap
148. Man kallar till ett nytt mote med elev och vardnadshavare for att
klargora allvaret i det intraffade och vilka konsekvenser det far for
eleven. Eleven informeras om att varken skolan eller socialtjansten kan
acceptera ett fortsatt missbruk, att skola och socialtjanst kommer stédja
eleven i detta men ocksa stalla krav. En behandlingsplan gors upp i
samtycke med elev och vérdnadshavare. Atgarderna anpassas utifran
situationen och elevens behov. Om ingen forbattring sker kan det bli
aktuellt med atgarder fran socialtjanstens sida enligt Lagen om vard av
unga vilket ytterst kan innebdra ett omhandertagande av barnet.
Uppféljning sker i form av aterkommande traffar och strukturerade
samtal.

3. Uppfoljande drogtester sker hos socialtjansten under en period for att
stodja och sdkerstélla drogfrihet. Detta kan dven hjalpa eleven till att
séga nej till droger.

4. En skriftlig dverenskommelse gors mellan eleven, vardnadshavarna och
skolan.
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Innehav av alkoholhaltiga drycker

Om en elev patraffas med att inneha alkoholhaltiga drycker inom skolans
omrade sker foljande;

1. Dryckerna beslagtas och dverlamnas till skolans kontaktman inom
polismyndigheten.

2. Elevens vardnadshavare kontaktas av mentor eller av skolledning.

3. Arendet anmils av rektor till socialtjansten.
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