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§ 1 Motets 6ppnande
Ordférande Jon Bjérkman hiilsade viilkommen och forklarade motet Gppnat

§ 2 Genomgang av protokoll fran foregdende mote
Foregdende motesprotokoll gicks igenom, godkindes och lades till
handlingarna.

§ 3. Information fran Barks/Svenska kyrkan.

Under februari manad var Barks ungdomsgard och FSG
(forsamlingshemmets barn och ungdomsverksamhet) helt stiingd under en
treveckors period. Orsaken till stingningen var att man hittat narkotiska
preparat hos Barks, samt att man under en tid haft en kiinsla av att det hiinde
saker hos dem som de inte riktigt hade kontroll Gver. Anmiilan till polis och
socialtjinst gjordes enligt deras rutiner. Under stingningsperioden arbetade
personalen med att noggrant g& igenom och uppdatera regler och rutiner,
samt att hitta metoder for att férhindra att detta scenario skulle kunna uppsta
igen. Nir ungdomsverksamheten dppnade igen fanns nya regler for
ungdomarna och alla bestkare skriver ett avtal med Barks och FSG, diir de
skriver under pa att folja regler och ir medvetna om vad som hiinder vid
regelbrott. Ungdomarna far dven limna telefonnummer till
forildrar/vardnadshavare, s att kontakt kan tas om nagot hiinder niir de ir pa
ungdomsgarden.

Idag finns avtal med 117 ungdomar som besoker Barks och FSG.
Ungdomarna &r positiva till férandringen och personalen iir ndjda med den
lugnare och tryggare atmosfir som rader. En liten foriindring av 6ppettider
och dvre aldersgrins (18 ar vardagar och 20 ir 16rdagar) ir ocksd en
forindring som upplevs positivt. Ett resultat av detta ir att fler yngre
ungdomar nu bestker Barks.

§ 4 Information om Youth Aware of Mental health YAM.
Anna Sellin fran riddningstjinsten Héga kusten — Adalen (HKA) beriittar
om YAM, ett hilsofrimjande och preventivt skolprogram for psykisk hilsa
bland unga. Under viiren har 4 personer (tvi frin HKA och tva av skolans
kuratorer) utbildats till YAM-instruktorer. Under hosten 2019 kommer de att
paborja utbildning for elever i ak 8. Utbildningen omfattar fem timmar och
genomfors under tre veckor. Innehillet bestdr av forelisning, rollspel och
diskussioner, samt ett tillhrande arbetsmaterial som beslar av
utbildningshiifte och affischer. Karolinska Institutet, NASP (nationellt
centrum for suicidforskning och prevention) utbildar instruktorer.
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§ 5 Information om totalférsvar och sdkerhetsskydd.
Margareta Fillstrom, siikerhetsstrateg vid Kramfors kommun informerar om

hur kommunen arbetar med totalférsvar och sikerhetsskydd.
Kommunfullmiktige har antagit en plan for hur vi arbetar med
sdkerhetsskydd. Planen utgar fran lagkravet att kommunerna ska arbeta med
totalforsvar och dir ingar siikerhetsanalys, informationssiikerhet,
tilltriidesbegriinsningar (skalskydd), sikerhetsprovning av personal, intern
utbildning och kontroll samt skyddad upphandling. Kramfors kommun har
gjort en grundlidggande siikerhetsskyddsanalys under hosten och arbetar nu
med de tgiirdsforslag som framkommit. Det viktigaste omridet ir att stirka
siikerhetskulturen i kommunen och stiirka samhiillsviktiga funktioner.

§ 6 Information fran polisen

Polisen visar aktuell brottsstatistik (se bifogad bilaga). Brotisstatistiken ser
bra ut. Vildsbrotten har okat lite under rets forsta minader jimfort med
tidigare ar. Det ir frimst olaga hot som kat, och fysiska véldsbrott har
minskat. Tillgreppsbrott och bedrigeribrott minskar, évriga brott mot person
har okat lite och da friimst olovlig identitetsanviindning. Polisen tar dven upp
vikten av att anmila brott, da det &r antalet anméilda brott som ligger till
grund fGr statistiken. Statistiken i sin tur ir grunden for polisiir nirvaro.

§ 7 Information fran Raddningstjansten.

Andreas Hoff fran riddningstjansten informerar om att de haft ppet hus pa
brandstationen i Kramfors den 11/5. Riddningstjinsten visade hur man
genomfdr ingrepp som t.ex. att klippa sénder en bil vid en bilolycka m.m. De
informerade dven om brandskydd i hemmet i forebyggande syfte. Polisen var
pd plats och visade bl.a. hur en spikmatta ser ut och anviinds. Dagen var
viillbesokt.

Riddningstjiinsten har genomfort forskoleveckor i Sollefted och Kramfors.
Det innebiir att forskolan besoker riddningstjinsten. I Nyland och Ullinger
har forskolan besokt raddningstjinsten i de lokaler som finns diir for deltids
riddningstjinst. Riddningstjinsten HKA dker da ut till dessa platser.
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§ 8 Information fran Region Véasternorriand

Johannes Dock, folkhilsoplanerare hos region Viisternorrland visar lite
resultat frin HLV- underskningen (hilsa pa lika villkor) som genomférdes
hosten 2018. Aterkopplingen omfattar resultat generellt frin linet. Den
Psykiska hilsan hos yngre 16-29 i form av nedsatt viilbefinnande ir en
riskfaktor for framtida psykisk ohiilsa. Antalet unga som svarat att de mar
mycket bra eller bra minskar framst bland flickor/funga kvinnor, men dven
bland pojkar/ unga miin. Det ir svart att veta orsaken till detta. Flickor
presterar bittre @n pojkar i skolan och pojkar skattar en biittre hilsa.

Ndgot som tydligt kan ses ir att det har hiint nagot giillande skattning av den
psykiska hilsan fran 2011 och framat. Allt firre unga kvinnor och min
skattar bra eller mycket bra hiilsa.

Alkoholkonsumtionen bland unga minskar och verkar inte ersiittas av andra
droger, dven rokning minskar men snusningen ligger lika som tidigare ar.
Alkoholkonsumtionen bland &ldre Skar.

Det finns en koppling mellan kort utbildning och sjuklighet. Det gir iiven att
se kopplingar som att om en person med kort utbildning bor och lever i ett
omrade med dir dverviigande del av befolkningen har lang utbildning finns
en koppling till 6kad livsldngd. (statistikbilaga bifogas)

§ 9 Information fran samverkansgrupperna
- Folkhiilsa

Informerar om att det inte kommer att bli nigon seniormiissa
2019.

- Siikerhet

Trygghetsvandringar kommer att genomforas i Docksta och
Ullanger. Kartor 6ver omradena finns pa kramfors.se men
det har kommit in fa synpunkter fran medborgarna.
Informera giirna vidare om att fler synpunkter ir viilkomna.

- Ungdom
Arbetsgruppen jobbar just nu med genomfdrandet av talangjakten och
planeringen for ungdomstiiltet under stadsfesten.

- Pensionirer

Pensionirsgruppen tackar Anna Sellin fran riddningstjinsten for bra
information vid gruppens senatste mote. Vid métet fick de dven information
om hur kameradvervakning i hemmet fungerar och information kring
hemtjiinst. En annan fraga som lyftes var MHFA for iildre.
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§ 10. Ovriga fragor/Information.

Polisen ska genomftra brottférebyggande
dmnen. Tips som kommer upp:

- Ungdomar och narkotika

- Stolder inom handel

- Grannsamverkan

§ 12. Nasta mote

insats under hosten och vill fi tips pa

Niista mote 2019-09-24 klockan 13.30.

§ 13. Motets avslut

Ordf6rande Jon Bjérkman tackade alla niirvarande och avslutade métet.
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