
 

 

Joakims podd (Disapodden)  
 

- Men du Joakim, vad gillar du för musik annars? 

- Beror på vad det är för stämning. 

- Vad lyssnar du inte på då, om man säger så? 

- Dansband, för det avskyr jag. 

- Där går gränsen? 

- Det avskyr jag. 

 

(Dansbandsmusik) 

 

- Kan inte du berätta lite om dig själv? 

- Vad vill du veta, då? 

- Allt. Du är född och uppvuxen? 

- Ja. Född är jag på ett ställe, men inte uppvuxen där.  

- Okej? 

- Född i Borås, men jag har inte bott i Borås. Bott i Göteborg och Kungsbacka, och nu bor jag i 

Kramfors helt själv. 

- Det känns väl bra? 

- Ja, det är jättebra.  

(Ljud av dörr som låses upp och någon ropar ”hallå”) 

- Jag vill ha nån att dela med. 

- Ja, vad tänker du då, då? 

- Ja, ingen aning, kanske… näe, det är hemligt för mig själv. 

- Ja. 

- För jag velar. 

- Ja, men du söker partner? 

- Ja, men jag… men det känns konstigt att prata om det. 

- Jamen vi måste inte göra det. 

- För att det är att andra… du vet vad jag menar.  

- Det andra könet? 

- Nej, nej.  

- Men vi behöver inte nudda det ämnet om du inte vill. 

- Jomen det är ingen fara. Nu har vi redan kommit in på det, nu är det ingen fara. 

- Vad är det som är jobbigt, då? 

- Nej, att folk är dumma, typ. 

- Dummar sig hur? 

- Dumma att man tycker om, mera du vet, samma… kön. Jag gillar båda, båda grejerna. 

- Ja. Och då tänker du att folk ska bli dumma? 

- Dummare. Och ”det är äckligt” och bla, bla, bla. Men det är ju inte det. 

- Nej. Alltså… vet du, jag tycker att du ska vara jättestolt över det.  



 

 

- Förlåt, jag vill komma ut. 

- Ja? När kom du fram till det, då? 

- Ja, det var typ… förra året nån gång. 

- Ja. 

- För att jag drog mer åt killar än tjejer. 

- Okej. 

- Det gör jag även nu också. Jag blir mer såhär, hur ska man säga… går igång mer på killar än 

tjejer. 

- Du känner att det händer nåt i kroppen? 

- Ja! 

- Ja? 

- Jag blir mer pirrig och varm när jag kollar på killar än tjejer. 

- Vad häftigt. 

- Jag får mer pirr och känslor för killar. Det är någonting. Innan var det ju tjejer sen blev det 

blandat. 

- Vad tänker du ska hända då om det kommer ut? Är du rädd för att folk ska tycka att du är… 

konstig?  

- Konstig! Ja, men nä. Jag tror det kommer bli bra respons. Jag vill dra sakta framåt. Känner du 

någon som är sån?  

- Som är gay? 

- Det kanske inte du gör.  

- Som är gay, jo. 

- Eller som är ihop med tjejer?  

- Ja, både och. Och som ändrar sig tillbaka. Jag är öppen för alla slags... Alltså alla får ju känna 

vad de vill. Många tänker ju också att man blir kär i en person och inte att det är kopplat ihop 

med könet. Alltså att man ser personen.  

- Jag gör det, jag kopplar det till person.  

- Du ser personen först? Ja, sen får man ju se vad det är för kön till det liksom.  

- Det händer något i kroppen när jag kollar på killar än när jag kollar på tjejer. Då får jag inte 

den här ”woooch-känslan”  i kroppen.  

- Får jag fråga en sak?  

- Ja. 

- Har du någon speciell kille du tycker om just nu?  

- Nej! Bara när man dejtar på appar. Då får man ännu mer för killar än tjejer. Då blir det såhär 

”ooh”, man blir varm och sen lite röd.  

- Jag tycker att det är så häftigt! 

- Det sa jag till kuratorn med och hon sa ”javisst, det är ingen fara med det”. 

- Nä. Det är verkligen ingen fara med det, det är jättevanligt.  

(Musik)  

- Känns det liksom förvirrat i hjärnan?  

- Nej, nu vet jag vad jag vill. Man vet vad man vill när man vill ha en kille och inte en tjej.  

- För det är du tänker? Att nästa förhållande eller förhållandet du söker är med en kille? 

- Ja, eller en relation typ.  

- Får jag fråga en sak? Vad söker du i en person då?  

- Genuin, snäll, bra. Det ska vara som det ska vara. Att man funkar ihop. Det kommer när det 

kommer.  

- Vad spännande!  



 

 

- Ja, det är nytt för mig men skönt att våga sticka ut.  

 

 

(Musik) 

 

- Jag tycker det är skitmodigt. Vad vill du göra som nästa steg? Vill du att alla ska veta eller vill 

du bara träffa någon? 

- När man träffar någon, då kan man öppna sig för hela världen. Då vet man, när man är i en 

relation.  

- Hur är Joakim som pojkvän då? Är du en romantiker? 

- Jag är lojal, trogen, romantisk. Vad finns det mer? Bra lyssnare. 

- Jag tror att du är en  sån här kille som gillar att hitta på saker. 

- Ja. Mer än att gå ut och festa och sånt. 

- Överraska? Med småsaker eller stora saker? 

- Ja. 

- Kanske inte materiellt, ”här får du en present”, utan… 

- Här får du massage i 10 minuter, jag är bra på massage. Här kan du få massage, jag kan 

massera dig. 

- Knåda axlarna! 

- Ja. 

- Herregud, du har hela livet framför dig också. Att inse det här i 23 års ålder, det är fan starkt 

alltså. Jag hejar på dig! 

- Ja, det gör jag själv också. 

- Yeah! Jag är den jag är!  

- Det är sig själv man har som idol, tydligen. 

- Yeah, jag har kommit ut ur garderoben. Vad är det? 

- Jamen jag tycker att du är så jäkla häftig, Joakim. Jag tycker det. 

- Man måste komma ut ur garderoben ibland. 

- I like it. 

- Då är det bara kämpa. 

- Spännande! Jag vill veta mera. Uppdaterar du när det händer något? 

- Ja, jag kan komma med det. Jag kan säga hur det går och hur det inte går. 

- Men du vill ju att den här podden ska handla om allting? 

- Ja. 

- Det där var ditt kärleksliv. 

- Ja, eller öppnande! Öppnande på vad jag tänker på. 

- Och jag är nummer två?! Menar du det? Att det är din kurator som vet och så är det jag? 

- Ja. 

- Och nu datorn. 

- Ja, det är bra. Den är nummer tre. 

(Musik) 

- Finns det något annat som händer i ditt liv? 

- Nä, det är mest det som tar tid. 

- Du tänker mycket på det? 

- Ja, och jag känner att jag vill leva med någon och inte vara ensam. Det får gå långsamt fram. 

- Vad är det du saknar med tvåsamheten? 



 

 

- Att man är två, att man bryr sig om varandra och att man inte är ensam. Man har någon att 

komma hem till och lägga sig bredvid. Att det är någon som är hemma när man kommer 

hem. Att man kan ha mysiga hemmakvällar och laga mat ihop. 

- Det gillar du? 

- Ja, det är kul. Då blir det roligare också. 

- Jag förstår 100% vad du menar och det är väl det man saknar, tänker jag. 

- Det spelar ingen roll om det är en tjej eller kille, bara det är en kille. 

- Sen tänker jag såhär: det är inte konstigt heller om du känner att det är en kille du vill ha, sen 

en annan dag så är det en tjej. Det är inget konstigt med det. 

- Jag tror inte det kommer bli så. 

- Nä, det är bara du som vet. 

- Jag tror inte det för det… nä. 

- Nej, men det finns ju de som gör så, och oavsett så är det ju fine. Bara man känner sig lycklig 

och sig själv. Att man får vara sig själv. 

 

(Musik) 

 

- Men annars då? Vad har du för teknik när du öppnar upp? När du börjar snacka med någon 

du tycker ser bra ut. 

- Först frågar jag om de är singlar för annars vill inte jag fortsätta skriva. Jag vill inte att de ska 

ha en partner. Då kan man inte fortsätta till det där man vill. Bilda en relation. 

- Nej men precis. Så det är prio nummer ett? De ska vara singlar? 

- Ja, och lite äldre också. 

- Lite äldre? 

- Ganska mycket äldre också! 

- Typ 30? 40? 

- Ja, 40. Jag tycker de är konstiga i min ålder. Jag frågade kuratorn, ”är det farligt?”. ”Nä, du 

ska bara vara vaksam när du träffar äldre.” 

- För att…? 

- Inte bli utnyttjad. 

- Ja såklart, det är superviktigt. Säg en skådespelare som du tycker är snygg. Eller en kändis! 

- Måste det vara att man vill göra någonting med den? 

- Nej. 

- Det finns en men… 

- Du vill inte säga? 

- Jo, Rolf Lundgren. Dolph! 

- Jaaa, skulle du säga att han är din stil. 

- Nej. 

- Det är bara en som du tycker är snygg. 

- Ja. 

- Japp, jamen han ser ju bra ut. 

- Ja. 

(Musik) 

- Nä, jag har inga problem med att flytta om det känns rätt och det är bra kärlek. Sen kanske 

det blir en ring på fingret i framtiden. Du vet vad jag menar? 

- Förlova sig? 

- Ja, och gift. 



 

 

- Får man komma då eller? 

- Ja. 

- Ahh! 

- Men det tar vi sen. Först ska man ha en bra relation. 

- Sen tror jag att det är viktigt att ge det tid, Joakim. Alltså att man träffar någon, inleder ett 

förhållande, sen kanske man inte flyttar ihop direkt.  

- Nä. 

- Vara lite eftertänksam. 

- Tänk att få vakna upp med någon bredvid sig och säga ”Jag älskar dig” till någon innan man 
går på jobbet. 

- Att få  vara nykär. 
- Ja. Bara mysa och kramas. 
- Vad får man då om man blir ihop med Jocke? Hur är du? Beskriv. 
- Dig själv. 
- Äventyrlig! Alltid grejer på gång. Slarvig, skjuter gärna upp saker. 
- Okej, fast du tar också tag i saker. 
- Gillar att laga mat. 
- Och att diska och städa. 
- Ja, du är ju extremt bra på att vara självständig. Du har ju lärt dig hårda vägen om man säger 

så. Du drar dig ju inte för att ringa eller fixa något som är viktigt. Det är min uppfattning av 
dig när du behöver något så spar du pengar så du är skitduktig. 

- Ja, om jag verkligen behöver det. 
- (Drömsk musik) 
- Tänk att bo i en villa med trädgård. Ha en stor säng och bara ligga och mysa en lördag. Sen 

tar man på sig morgonrocken och tar ett bad ihop och bara njuter. 
- Vilken drömdag du målar upp. 
- (Drömsk musik) 
- Vad vill du att den här personen ska ha för intresse, då? Om du får drömma. 
- Bilar, filmer, musik, djur. Typ det. Det är mina intressen. Sen måste man inte ha samma 

intressen. Men gärna djur för jag vill skaffa en hund. Han får inte ha en Volvo för det gillar 
inte jag. Körkort och bil men ingen Volvo. 

- Det går inte? 
- Varenda bil förutom Volvo! Jo, de gamla Volvobilarna men inte de nya. 
- Så har han tatuerat in ”Volvo” på skinkan. 
- Det spelar ingen roll, det får han ha hur mycket han vill. 
- Okej. 
- Bara jag slipper se bilen utanför dörren. 
- Vilken bil får dig att falla pladask då? 
- Audi eller BMW. 
- Finns det något mer vi kan säga om det här? 
- Att det är jävligt underbart. 
- Det är det? 
- Ja! 
- Vad är det som är underbart? 
- Att man vet vad man vill och att jag verkar vara lycklig! 
- Fantastiskt! 
- Och du med? 
- Jag är jätteglad för din skull, alltså JÄTTEGLAD. 
- Jag vill ha en fin kropp! 
- Men det har du väl? Du har en kropp! 
- Nejmen en fin kropp med andra, på mannen jag söker. 



 

 

- Jahaaa. 
- Så finns du där ute, kontakta mig! Tack för idag, slut för idag. Nu kan ni hela mig. 
- Skönt! 
- Mmm. 
-  

 

 

 

 


