
Håkans Podd 
Vem är jag? 

-Håkan Wes2n, jag bor i Y8erred 

Har du några husdjur? 

-Nej. 

Vad tycker du om a8 göra? 

-Skog och mark å lite grann på stan. Kanske träffa nån kompis. Eller vänner. 

Vad har du för favoritmat? 

-Det är surströmming, kö8gryta, grillad kyckling. 

Favorit uLlyktsmål? 

-Ja om det är Kramfors kommun, då tycker jag Rotsidan är helt okej! Brukar åka dit och fika, grilla.  

Och plus på kanten, man kan träffa ny8 folk över hela landet som är där, man kanske säger några ord, 
har trevligt. 

Nu ska vi prata om bonde söker fru. 

Det är ju jag – Sara 

-Och jag – Håkan 

Och varför vi pratar just om Bonde söker fru är väl för a8? 

 - Jag är lite intresserad. 

Ja, du är lite intresserad av de programmet, hur kommer det sig? 

- Jag är lite intresserad av 2ps och råd och såna saker. 

Som man får av programmet? 

- Ja som man får av programmet plus de man kan själv också. 

Skulle du vilja vara bonde? 

- Ja, kanske, snön är de jobb jag har idag men det är ju intressant, man ser ju så olika sorters damer 
om man säger så. 

Yes. 

- Det är också bra program för a8 dom hi8ar en partner och en livskamrat, på lång sikt. 

Finns de nån bondpar som har hållt länge? 

- Ja några stycken, sist jag kollade har det blivit 15 eller 16 barn som blivit 2ll på grund av bonde söker 
fru. 

Okej, det har fö8s 15 eller 16 barn sen början?  

-Ja, på grund av a8 dom sökt bonde söker fru 

Det har ju varit en del säsonger,vet du hur många hiWlls? 



-16! 

16 säsonger. Vem är det som är programledare? 

-Linda 

Linda pratar ”Hallå! Där är du din buse! Vad håller du på med? Va? Går du och blir kär på egen 
hand?”  

Vad tycker du om henne då? 

-Jag tycker hon är bra fak2skt. 

Mm, vad är det som är så bra med Linda? 

-Hon är jordnära på något vis och äkta. 

(Linda pratar) ”Du ser lycklig ut, mår du bra? Det är bra det. Kom vi går och sä8er oss en stund” 

-Hon driver de 2ll en dejt och försöker hi8a någon bra 2ll den personen. Sen om allt fungerar kanske 
det blir bröllop. Sen kommer hon och 28ar 2ll om de få8 en bebis eller sådant där. Hennes aura, på 
något vis, passar bra om man säger så. 

Ja, hon är nog där av en anledning. Hon är så bra med den här typen av människor också! Det är ju 
vanliga människor men jag menar, vissa bönder kanske är lite egna, inte så van vid a8 träffa folk, lite 
sådär. Hon är bra på a8 få dem a8 snacka liksom. 

-Ja och hon kan läsa av folket på e8 bra sä8 

Jamen visst!  

Bonde söker fru-trudilu4 spelas 

-Programmet  är ju uppbyggt på e8 speciellt sä8, berä8a, vad är första programmet man får se? 

- Först får de ju presentera sig, sen får de kärleksbrev av tjejerna. Sen väljer bonden ut breven och sen 
träffas de på slo8et för speed-dej2ng. Så det dejtas lite där och sen får de komma hem 2ll 
bondgården. I slutet väljer de en och sen får de en resa. Sen får de göra e8 val om de ska fortsä8a 
träffas och leva svensson-liv, om man säger så. 

Ja, just det. Det dejtas under hela sommaren och 2ll hösten får vi se det på tv. 

- Ja 

- Se hur sommaren har varit. Men, tjejen i det här fallet får ju också valet, e`er speed-dejten, om hon 
vill fortsä8a träffa honom. 

Ja, han lägger ju fram e8 förslag, det han vill, exempelvis dig, sen får du bestämma om du vill 
fortsä8a. 

Det här med speed-dej2ng då. Tror du a8 det är en lä8 grej a8 genomföra? 

- Nej och ja, säger jag bara. 

- Ja 



- Det märker man ju i det dagliga livet också, i den offentliga lokalen egentligen, om kemin stämmer 
på en gång, då rullar det bara på. Men stämmer inte det första intrycket kan det vara lite svårare a8 
prata. (Klipp ur speed-date) 

Javisst. 

- Men ja, så upplever jag det. 

-Jag har tänkt på en sak. Jag är ju singel och kärleken kan ju hända oavse8 om jag tänker på det eller 
inte. Det kan ju komma, vips när jag är på jobbet. Man kan ju träffa en kund 
och bah  ”klick”. Då kan man fråga ”ska vi se på någon bio” och då är man ju där. 

Ja, huvudsaken är väl a8 båda vill liksom. Man får ju inte vara för ”pushig”   

-Nä 

 
Men fråga kan man väl all2d göra om det är på e8 schysst sä8. 

-Ja, det ska vara schysst. 

-Men det är svårt, men visst kan man fråga men då måste man kunna backa. Man måste  kunna  
backa och istället kanske bli vänner. Du förstår tanken, det är svårt a8 förklara med ord. Du förstår. 

Ja för om det är någon som säger nej så är det ju den som styr, det är den man får lyssna på. Det är 
e8 nej som bestämmer liksom. 

-Sen om jag har bestämt a8 jag ska vara vän med en tjej så kan man ju tänka a8 hon har en väninna 
som vill dejta istället. Det är ju jä8ebra a8 känna många tjejer egentligen på det viset. Sen ska man ju 
kunna vara frispråkig, om jag har en partner, men man måste veta vad gränsen går. 

Ja men jag fa8ar! 

-Vad skorna ska stå om jag säger så! 

Ja, jag förstår vad du menar och jag tänker a8 e8 program som ”Bonde söker fru”, det måste ju vara 
extremt svårt. Vi säger a8 jag är en av tjejerna som är där för a8 dejta bonden, bor på hans gård, och 
så är det en massa andra tjejer och jag är jä8ekär i honom. A8 se honom dejta andra tjejer som är 
mycket kära i honom skulle ju vara superjobbigt. 

-Ja, det jag inte förstår med vissa deltagare är a8 de inte kan dejta tre stycken utan en bara. 

Jag tycker det blir lite trassligt för tjejerna ibland. A8 dom ska bli avundsjuka på varandra. A8 den ena 
har få8 gå på tre dejter men den andra har bara få8 gå på en halv, verkligen svår situa2on. 

 Jag tror a8 det är en sjukt svår situa2on, och a8 de par som klarar av hela den här program-grejen, 
och sen dessutom håller sen - det är jä8ehä`igt. 

-Liten update om Bonde söker fru. 3 eller 4 avsni8 kvar 

Var det en bra säsong? 

-Ja ganska bra, men lite strul ibland. Vi får se hur det slutar. Tack för a8 du lyssnat!  

Hejdå 




