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Minnesanteckningar FTS-rådet 2022-10-05 

Tid och plats: Räddningstjänsten HKÅ, Onsdagen 8/6 kl 13:00-15:00 

Närvarande: Jon Björkman, Ida Stafrin, Margareta Fällström, Andreas 

Hoff, Sara Devall, Thomas Näsholm, Elisabeth Svanberg 

Frånvarande: Rainor Melander och Gudrun Sjödin 

Inledning 

 Jon Björkman hälsar välkommen och öppnar mötet. 

 Det första mötet utifrån den nya riktlinjen för kommunens 

rådgivande organ, enbart minnesanteckningar att föras 

Tema Folkhälsa 

Information från polisen 

 Sara berättar om situationen i Kramfors gällande narkotika, innehav, 

försäljning, transport m.m., samt om polisens pågående insats. Barn och 

ungdomar som inte brukar narkotika används som leverantörer. Det finns en 

stark oro hos polisen för det som händer och det transporteras mer narkotika 

genom vårt polisområde än vad man tidigare trott. Polisen har fram till och 

med semestern utökat bemanningen i Kramfors och fotpatrullerar även civilt 

i centrum. Polis och socialtjänst har träffats runt problematiken och polis är 

mer delaktiga vid t.ex. orossamtal. De problem som finns kommer inte ett 

lösas utifrån en polisinsats, så hur kan vi tillsammans hitta lösningar? 

- A-vakt som ett komplement till byavakt har diskuterats inom polisen. 

- Generell information om tiggeri och människohandel, med uppmaningen 

att vara uppmärksam har skickats till campingar, hotell och vandrarhem. 

- Informationsfoldern som ska skickas ut till 15-åringars vårdnadshavare är 

på gång och kommer snart att skickas ut med avsändare polis och kommuner 

inom polisområdet. 

- Hasse Mellberg från polisen har varit på besök hos Landsbygdsrådet och 

informerat kring brottslighet i landsbygd, grannsamverkan, byavakt m.m. 
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Hasse fick en positiv upplevelse och imponerades av det driv och 

engagemang som finns ute i byarna. 

Hola folkhögskola startar upp Grannsamverkan. 

Information från Räddningstjänsten 

Andreas berättar om deras arbete inom folkhälsoområdet och vad 

räddningstjänsten vill satsa på inom detta område.  

- Räddningstjänsten har genomfört ett projekt krig Civil InsatsPerson (CIP) 

och vill gärna starta upp ett sådant arbete. Det innebär att frivilliga civila 

personer ute i byarna kan utbildas i första hjälpen för olycksfall och brand. 

CIG personerna för då ett meddelande på sin mobil när det kommit ett larm i 

deras närhet och kan då välja att göra en första insats på platsen. Detta finns 

sedan några år i Medelpad och fungerar bra. Kan vi koppla ihop 

Byavakt/Grannsamverkan med CIG? 

 

- A better me, Andreas visar en film från England där räddningstjänsten har 

ett 10 veckors program riktad till ungdomar med någon form av problematik. 

Det kan vara ett socialt utanförskap, problematisk övervikt/fetma eller 

liknande. Ungdomar får utbildning inom räddningstjänsten samt inom kost 

och fysisk aktivitet, vilket bland annat kan leda till en ökad självkänsla och 

självförtroende hos ungdomarna. I England ska vårdnadshavare vara 

delaktiga i programmet. Kan vi göra något liknande i Kramfors, riktat till 

våra ungdomar? 

Information från bildningsförvaltningen 

Thomas får uppdraget att berätta om bildnings folkhälsoarbete till nästa 

möte. 

Information från kommunledningsförvaltningen 

Elisabeth berättar om vad som pågår inom folkhälsoarbetet just nu. Många 

olika aktiviteter pågår med koppling till folkhälsan. Några exempel är: 

- Ungdomstältet under stadsfesten. (ANDT) 

- Uppstart för HLT- grupper inom Arena Barn & Unga. 

- Avloppsvattenprover tar vi fortsättningsvis under hela 2022, resultat finns. 

(ANDT) 

- Luppundersökningens rapport är klar och finns på kramfors.se 

- Planering pågår kring uppstart av Fritidsgård / Mobil Fritidsgård under 

hösten. 

- Inom suicidprevention har bland annat utbildningen ”Ledare som lyssnar” 

genomförts för föreningar.- Hälsopeppen – en förebyggande aktivitet till 

Högstadieskolorna som önskats och planerats i samverkan med ungdomar i 

åk 9, har genomförts.- Tobaksfri Duo, 73 ungdomar lämnade in försäkran för 

21-22 prisutdelning under stadsfesten. Tyvärr saknades deltagare från 

Högakustenskolan. (ANDT) 
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Margareta berättar om vad som händer inom hennes arbetsområde kopplat 

till folkhälsa. 

Margareta har uppdraget att hålla koll på omvärldsläget och vara kontakten 

inom detta område. Det pågår just nu ett kontinuitetsarbete inom kommunen 

där man ser över hur vi ska klara våra uppdrag vi längre kriser, t.ex. om vi 

blir utan el eller vatten under längre perioder. 

- En Nödvattenövning för länet har precis genomförts där det bland annat 

visat sig att kommunen behöver köpa in vattendunkar och vattentankar för 

att klara vattenförsörjningen vid en långvarig kris. 

- Säkerhet kring valet är högaktuellt inför höstens val. Det handlar om 

politkers/fortroendevaldas säkerhet liksom säkerheten för röstmottagare . 

En ny riktlinje för förtroendevalda har tagits fram. 

 

Övriga frågor 

Hur kan vi utveckla FTS-rådet och mötesformen för att göra våra möten 

intressanta och starta uppkreativa diskussioner. Vid nästa möte fortsätter vi 

samtala kring folkhälsa utifrån det uppdrag som alla har fått och det är helt 

okej för varje politiker att bjuda med någon från respektive förvaltningNästa 

möte 

 

Nästa möte 

Nästa FTS-råd är onsdagen den 5/10 kl 13-15. 

KS sammanträdesrum Kommunhuset 

 


